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CJENIK REHABILITACIJSKIH PAKETA 

 

Rehabilitacija kod oboljenja mišićno-koštanog sustava  

PAKET 
Kome/kada je 

namijenjen? 

REHABILITACIJSKO 

TERAPIJSKE 

INTERVENCIJE 

Dnevna cijena 

paketa/EUR 

Preoperativni 

Prije planiranog 
zahvata na 

kralježnici ili 
zglobu 

Edukacija-transferi i 
korištenje pomagala, 

individualna medicinska 
gimnastika 45 min., 

elektrostimulacija mišića 1 
segment, hidrogimnastika 

70,00 

Ortopedski I 
Nakon operacije 
na zglobovima 

Individualna medicinska 
gimnastika 30 minuta, 
edukacija-transferi i 
korištenje pomagala, 

elektrostimulacija mišića 1 
segment, kriokompresija,  

CPM ili 1 procedura fizikalne 
terapije*  

75,00 

Ortopedski II 

Nakon operacije 
na zglobovima; 

sportske ozljede, 
sindromi 

prenaprezanja 

Individualna medicinska 
gimnastika 45 minuta, 

ergobicikl, hidrogimnastika, 
elektrostimulacija mišića 1 

segment  

70,00 

 
Mišićnokoštani 

Degenerativne 
bolesti kralježnice 

i zglobova ili 
nakon operacije 

kralježnice 

Individualna medicinska 
gimnastika 45 minuta, 

hidrogimnastika +2 procedure 
fizikalne terapije* 

65,00 

* prema indikaciji liječnika, procedure iz poglavlja Elektroterapija, UZV, EMT (str. 11 

Cjenika) osim elektrostimulacija mišića i EMG biofeedback  

 

Rehabilitacija kod neuroloških oboljenja  

PAKET 
Kome/kada je 

namijenjen? 

REHABILITACIJSKO 

TERAPIJSKE INTERVENCIJE 

Dnevna 

cijena 

paketa/ EUR 

Kranio-

cerebralni 

Stanja nakon 

traumatske ili 

netraumatske ozljede 

mozga; bolesnici u 

komi, PVS, MSS 

Neuromišićna reedukacija, 45 

min., man. masaža 20 min,  + 2 

procedure fiz.terapije*, edukacija 

pacijenta/obitelji- adaptacija na 

kolica, pozicioniranje 

95,00 

Neurološki I 

Stanja nakon 

traumatske  ili 

netraumatske ozljede 

mozga; oštećenje 

leđne moždine, 

pleksopatije, 

Neuromišićna reedukacija 45 

minuta, + 2 procedure 

fiz.terapije*,  edukacija 

pacijenta/obitelji- adaptacija na 

kolica, pozicioniranje, radna 

terapija 

 100,00 
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neuropatije 

Neurološki II 

Stanja nakon 

traumatske  ili 

netraumatske ozljede 

mozga; oštećenje 

leđne moždine, 

pleksopatije, 

neuropatije 

Neuromišićna reedukacija 45 

min, hidrogimnastika + 

podvodna masaža, + 2 procedure 

fiz.terapije*, radna terapija  

125,00 

* prema indikaciji liječnika, procedure iz poglavlja Elektroterapija, UZV, EMT (str. 11 

Cjenika) osim elektrostimulacija mišića i EMG biofeedback  

 

Rehabilitacija djece  

PAKET 
Kome/kada je 

namijenjen? 

REHABILITACIJSKO 

TERAPIJSKE INTERVENCIJE 

Dnevna 

cijena 

paketa/EUR 

Neurorazvojna 

rehabilitacija 

(Re) Habilitacija 

dojenčadi i djece s 

odstupanjem u 

neuromotornom 

razvoju 

Neurorazvojni tretman 

specifičnim tehnikama - 

Bobath/Vojta 45 min, početna i 

završna evaluacija, edukacija 

"handlinga" za roditelje, radna 

terapija 

125,00  

Dječja 

rehabilitacija I 

Neurološka, stanja 

nakon politraume 

Individualna medicinska 

gimnastika prema dijagnozi  45 

min, radna terapija, 2 procedure 

fiz. terapije*  

105,00  

Dječja 

rehabilitacija II 

Ortopedska, 

reumatološka, stanja 

nakon politraume 

Individualna medicinska 

gimnastika prema dijagnozi 45 

min, hidrogimnastika, plivanje, 2 

procedure fiz.terapije* 

80,00  

Skolioza kod 

djece 

Skolioza, 

konzervativno 

liječenje 

Individualna medicinska 

gimnastika - Schroth koncept 45 

min, hidrogimnastika, plivanje u 

bazenu 

65,00  

* prema indikaciji liječnika, procedure iz poglavlja Elektroterapija, UZV, EMT (str. 11 

Cjenika) osim elektrostimulacija mišića i EMG biofeedback  
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Kardiološka rehabilitacija  

PAKET 
Kome/kada je 

namijenjen? 

REHABILITACIJSKO 

TERAPIJSKE 

INTERVENCIJE 

Dnevna cijena 

paketa/EUR 

Kardiološki 

preventivni* 

Bolesnici s 

kardiovaskularnim 

bolestima u obitelji, art. 

hipertenzijom, 

šećernom bolesti, 

prekomjernom 

tjelesnom težinom, 

pušači 

Trening na bicikl-ergometru 

2xdnevno 30 min, grupne 

vježbe u odgovarajućoj 

funkcionalnoj grupi 30 min, 

grupne vježbe u bazenu, 

respiratorni trening 

50,00 

Kardiološki* 

Bolesnici s preboljenim 

srčanim udarom, 

ugrađenim stentovima, 

operacijom na srcu 

(premosnice, zalistak), 

kronično srčano 

popuštanje 

Trening na bicikl-ergometru 

2xdnevno 30 min, grupne 

vježbe u adekvatnoj 

funkcionalnoj grupi 30 min, 

grupne vježbe u bazenu  

42,00 

*Program se može provoditi nakon sistematskog pregleda, prema savjetu liječnika (SP-1 ili 

SP-2 ili SP-4)  

 

Relaksacija i revitalizacija 

PAKET 
Kome/kada je 

namijenjen? 
USLUGE 

Dnevna 

cijena 

paketa/EUR 

Relaks paket 

Radno-aktivna 

populacija, 

miofascijalni 

sindromi 

 Relaksirajuća masaža - cijelo tijelo 50 

min, fango cijelo tijelo 20 min, 

slobodno plivanje u bazenu 

50,00  

 

Antistres  

paket 

 

 

Radno-aktivna 

populacija, 

pojačana izloženost 

stresu, burnout 

sindrom 

Antistres refleksna masaža stopala 45 

min, kupanje u bazenima, Whirlpool, 

relaksirajuća masaža lica + trakcija 30 

min, detoksikacijski napitak 

55,00  

Toplički 

revital 

paket 

Radno-aktivna 

populacija, 

pojačana izloženost 

stresu, burnout 

sindrom 

Toplička masaža s elementima 

istezanja 50 min, kupanje u Jakobovom 

bazenu, refleksna masaža stopala 30 

min, revitalizirajući napitak 

70,00 

  

Program 

mršavljenja* 
Pretilost 

Program tjelovježbe u dvorani, 

ergobicikl 2xdnevno, hidrogimnastika 

+ podvodna masaža, psiholog 

55,00 
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*Program se može provoditi nakon sistematskog pregleda (SP-1) i procjene funkcionalnog 

kardiorespiratornog kapaciteta, nutricionističko savjetovanje, izrada plana prehrane, psiholog 

 

Medicinske usluge oslobođene su plaćanja PDV-a, a u cijenama svih oporezivih usluga 

uračunat je PDV. 

Odlukom Ravnatelja mogu se odobriti promotivne cijene i popusti. 

Danom primjene ovog Cjenika prestaju važiti cijene iz Cjenika broj 05-31/2-2024 s 

primjenom od travnja 2024. godine. 

Cijene u ovom cjeniku primjenjuju se od 06.01.2025. godine. 

               Ravnatelj: 

         Danijel Javorić Barić, mag. iur. 


